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Wprowadzenie

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem W zyciu czlowieka, ksztaltujacym
0s0bowos¢, system wartosci, poglady i styl zycia.

Wazna role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie ogrywaja wzajemne relacje
pomigdzy rodzicami oparte na miloéci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina
nie jest w stanie realizowacé podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu,
tamane sa reguty, a zachowania poszezegllnych cztonkéw rodziny staja sig coraz bardziej
niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc
domowa moze byé zaréwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkeji w rodzinie.

Giownym celem programu jest ograniczenie na terenie Gminy Chiopice rozmiaru
1 nastgpstw zjawiska przemocy w rodzinie. Program wskazuje gléwne kierunki dzialania
Gminy Chlopice w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie.



Definicja pojecia przemoc w rodzinie,

Na potrzeby niniejszego opracowania, przyjmiemy definicje pojgcia przemocy w rodzinie
obecna w krajowym prawodawstwie. I tak: zgodnie z art, 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180 poz. 1493 ze zm.) przemoc w
rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego), a
takze innych osob wspblnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szezegodlnosei
narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé,
nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym scksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u o0séb

dotknigtych przemoca.

Osoba dotkniety przemoca w rodzinie moze by¢ kazdy!, a w szczegolnoéci:

° wspotmalzonkowie,

> partnerzy w zwiazkach nieformalnych,
o dzieci,

. 0soby starsze,

° osoby niepetnosprawne,

Formy przemocy w rodzinie.

Najezestsze formy przemocy w rodzinie to:

. Przemoc fizyczna, np. bicie, popychanie, szarpanie, kopanie, duszenie,
policzkowanie.
° Przemoc psychiczna, np. obrazanie, Wyzywanie, wySmiewanie, szydzenie,

okazywanie braku szacunku, ponizanie w obecnosdci innych 0s6b, kontrolowanie i
ograniczanie kontaktu z bliskimi, poddawanie statej krytyce.

. Przemoc  seksualna, np.  wymuszanie pozycia seksualnego,  wymuszanie
nieakceptowanych zachowaf seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi.

° Inny rodzaj zachowan, np. zmuszanie do oddawania uzyskiwanych $rodkéw
finansowych, uniemozliwicnie podjgcia pracy, niezaspakajanic podstawowych potrzeb

materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie



sprzgtéw domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktéra powodu
choroby, niepetnosprawnogci badZ wieku nie moze samodzielnie zaspokoié swoich potrzeb,
zinuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych lub lekw.
Rodzaje przemocy w rodzinie.

Wedlug specjalistow mozemy wyr6éznié dwa rodzaje przemocy sa to:
®* Przemoc goraca — charakteryzuje sig agresja stowng i fizyczna, zwigzana jest
z odreagowywaniem emocji na osobach najblizszych.
® Przemoc chlodna — jest pozbawiona gwattownych wybuchéw, emocji, przypomina
raczej realizacje z gory zaplanowanego scenariusza, czesto stosowana w 1mig
fatszywie pojmowanych ,wyzszych celow” np. konsekwentnego wychowywania

dziecka.

Fazy przemocy w rodzinie.

Wedlu Ewy Duchnowskiej zajmujace;j sig psychoterapia mozna Wwyrozni¢ trzy nastepujace po
sobie fazy przemocy w rodzinie:

L. Faza Narastajgcego Napigcia — ,,Cisza przed burzy”

W tej fazie narasta napiecie i agresywnosc sprawcy. Kazdy drobiazg wywotuje Jjego irytacje,
WszCzyna awantury z byle powodu, moze wigeej pi¢, prowokuje klotnie i staje si¢ coraz
bardziej niebezpieczny. Ofiara stara si¢ opanowaé sytuacje — uspokaja partnera, spetnia
wszelkie jego zachcianki. Czgsto przeprasza ,,na wszelki wypadek”. Zastanawia sie na tym co
moze zrobi¢, aby poprawié¢ mu humor. Czesto pojawiaja sie u ofiary rézne dolegliwosci
fizyczne: bole zoladka i glowy, bezsennosé i utrata apetytu. Inne osoby wpadaja w apatie,
traca energi¢ do Zycia lub stajg sig niespokojne i pobudliwe NETWowo - jest to wynik
narastajacego napigcia. Czesto nie mogac juz tego wytrzymad, ofiary same wywolujg
awanturg, zeby juz wreszcie , mieé to za sobg”.

IL. Faza Gwaltownej Przemocy

W fazie tej z malo istotnych powodéw dochodzi do ataku agresji i rozladowania zlosci (np.
powodem moze byé opdznienie positku). Ofiara jest raniona psychicznie i fizycznie,
Niezaleznie od tego jak si¢ stara — wicieklosé Sprawcy coraz bardziej narasta.mOfiara czuje

sig¢ bezradna, bo nic nie pomaga (ani bycie mila, ani unikanie, ani bierne poddawanie si¢ mu).



Po ataku ofiara jest w szoku. Odczuwa wstyd i przerazenie, jest oszolomiona, odczuwa ztoéé
i bezradno$¢. Naj czesciej wtedy decyduje si¢ wezwac policje

II. Faza Miodowego Miesigeca

W tej fazie wszystko si¢ zmienia. Sprawca przcprasza za swoje zachowanie, obiecuje
poprawe. Bywa czuly, troskliwy, zapewnia o milosci, usprawiedliwia swoje zachowanie —
kupuje prezenty, kwiaty. Duzo uwagi poswigea takze dzieciom.. Ofiara zaczyna wierzyd¢, ze
Sprawca si¢ zmienil, a przemoc byla jedynie incydentem. Faza miodowego miesiaca
zazwyczaj nie trwa dlugo, ale zatrzymuje ofiar¢ w cyklu przemocy, zapomina ona
0 pozostatych fazach.

Po jakim$ czasie napigeie powraca i caly cykl przemocy si¢ powtarza. Miodowa faza
demobilizuje ofiare, a u sprawcy utrwala poczucie bezkarnosci i nadzieje, ze nastepnym
razem jako$ sobie poradzi i uzyska przebaczenie. Prawdziwym zagrozeniem Jjakie niesic ta
faza jest fakt, ze przemoc w nastepnym cyklu bywa jeszcze gwaltowniejsza, Najbardziej
ukrywane sg fazy 1 i II, III natomiast jest eksponowana na zewnatrz - tak aby znajomi
1 rodzina widzieli Jjak ,.dobrze sie dzieje w rodzinie. Cykle takie mogg trwagé przez wiele lat.
Zwykle fazy »miodowego miesiaca” sie skracaja, a fazy narastajacego napiecia i gwaltowne;j
przemocy wydluzaja sie i przebiegaja bardziej dramatycznie. To, co kiedy§ w fazie
»miodowego miesigca” bylo przyjemnoscia, przeksztalca si¢ w unikanie przykrosci, bélu
I cierpienia. Po pewnym czasie faza »miodowego miesiaca” zanika catkowicie i pozostaja
tylko dwie fazy. Cyklicznosé przeémocy sprawia, ze ofiarom trudno Jest podjaé dzialania

majace na celu zatrzymanie przemocy.

Skutki przemocy w rodzinie

Konsekwencje doswiadczania pPrzemocy przez dzieci

Skutki przemocy w rodzinie, dla jej ofiary bedacej dzieckiem mogq by¢ bardzo roéznorodne.
W gléwnej mierze zalezg one od rodzaju przemocy jakiej ofiara padlo dziecko. Wedlug
specjalistéw dziecko bedace ofiara przemocy przezywa przykre do$wiadczenia oraz czuje sie
bezradne i osamotnione.

Wedlug K. Kmicik-Baran bezposrednie konsekwencje przemocy fizycznej to: uszkodzenia
skory 1 obrazenia w rodzaju $ladow uderzen, oparzen papierosem, szczypania, uderzen
Sznurem, sprzaczka od pasa, ugryzien przez czlowieka, wiazania, $ladéw duszenia, siniakow.
Dzieci doswiadczajace przemocy fizycznej maja czgsto powybijane zgby, powyrywane wiosy,

krwawe wylewy, mnogie zlamania i rany o réznym stopniu gojenia si¢. Czesto lekarze moga



podczas badan dostrzec obrazenia narzadow wewnetrznych. Konsekwencjami bezposrednimi
tego typu przemocy sa jeszcze nastgpujace dysfunkcje psychiczne i behawioralne jak:
obnizona samoocena, brak poczucia wlasnej wartosci, brak akceptacji wiasnej osoby,
poczucie bezsensu, trudnosci w nawiazywaniu kontaktéw z otoczeniem, poczucie krzywdy i
winy, czesto wpadajg w depresje, stajg sie egocentryczne, Igkliwe, bierne i apatyczne. Nie
mniej skutki przemocy fizycznej sa widoczne takze w ich przysztym, dorostym zyciu. Do
odleglych konsekwencji somatycznych zalicza sie trwate kalectwo, stale napigcie migéni np.
tiki, drzenie rak. Czgsciej niz dzieci, ktére nie byly ofiarami tej formy przemocy zapadaja na
choroby somatyczne, uwarunkowane uszkodzeniem narzadow wewngtrznych oraz
organicznymi uszkodzeniami mozgu. Bardzo czesto popadaja w rdzne natogi. Sa one
nerwowe. Stosuja przemoc w zZyciu dorostym, bijq wlasne dzieci i wspoimatzonka, naruszaja
prawo innych i nie czujg zadnej skruchy z tego powodu.

O tym, ze dziecko jest seksualnie wykorzystywane mogg Swiadezy¢ urazy fizyczne, ale jest to
mozliwe do zdiagnozowania Jedynie przez stuzby medyczne. Niektore ze skutkéw Jjak na
przyktad krwawienie, zabrudzona bielizna, bolesnoéé¢ w okolicach  genitaliow,
siniaki lub otarcia PO wewnegtrznej stronie ud czy wreszeie ciaza powinny by¢
zauwazone juz przez drugiego rodzica lub opiekuna. W przypadku molestowania seksualnego
badacze wskazujg takze na urazy somatyczne takie jak: urazy zewnetrznych
narzadow  plciowych, urazy  okolo  odbytnicze, przerwania  blony dziewiczej,
infekcje drég moczowo - plciowych, infekcje Jamy ustnej, choroby przenoszone
droga piciowa. Do bezposrednich skutkdw emocjonalnych, poznawczych i behawioralnych
zalicza sig fobie, leki, koszmary nocne, nerwice, depresje. Przez akty seksualne nastgpuje
zbytnia erotyzacja dziecka, poznaje ono zachowania seksualne charakterystyczne dla osgb
dorostych. Badacze problemu wskazuja takZe na prowokacyjne zachowania seksualne
dziecka, zachowania masturbacyjne, zaburzenia snu, izolowanie sie, zachowania
agresywne, nadpobudliwos¢ ruchowa, poczucie winy i krzywdy. U dzieci wykorzystywanych
do  praktyk seksualnych - mozna zauwazy¢  zbytnig nerwowos¢, czesto  bywajg
przygngbione, boja si¢ rodzica danej plei. Dziecko takie ma sktonnosci  do
izolowania, moze uciekaé z domu, ze szkoly przed konfliktami ¢zy problemami. Skutki
wykorzystywania seksualnego  nie ogranicza  si¢  jedynie do tych  wyzej
wymienionych, zwykle dzieci juz przez cale zycie zyja z pietnem i skutkami
dziecka ktore byto ofiarg przemocy seksualnej. Raporty z badan klinicznych wskazuja, ze
scksualne wykorzystywanie w okresie dziecifistwa wiaze si¢ W pézniejszym okresie

z rozwojem depresji, poczucia winy, niska samoocena, fobiami, koszmarami nocnymi,
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wzrostem niepokoju, moczeniem nocnym, odrzuceniem szkoly, w okresie miodzieniczym-
ciaza, probami samobojczymi, zmiennos$cig nastrojow, a takze powaznymi dziecigcymi
psychologicznymi trudnoéciami.

O ile diagnoza skutkéw przemocy nie jest rzecza latwa, o tyle trudno$¢ wzrasta daleko
bardziej kiedy mamy do czynienia z objawami przemocy emocjonalnej. W wyniku
stosowania przemocy psychicznej w stosunku do dzieci, dzieci te mogg wykazywaé wiele
zaburzen rozwojowych. Do bezposrednich, somatycznych nastepstw zalicza sie: biegunki,
uporczywe bole i zawroty glowy, béle zoladka i bdle migsni, drzenie, nadmierng potliwos¢é,
nie trzymanie moczu i kahu, wymioty oraz bole w okolicy serca. Dzieci maltretowane
psychicznie nie akceptuja siebie i majg niska samoocene. Maja problemy w szkole, zle
ukfadaja sie im kontakty z rowiesnikami. Konsekwencja do$wiadczania przemocy
emocjonalnej sa takze nastepujace zaburzenia poznawcze, emocjonalne i behawioralne takie
Jak: trudnosci w kontrolowaniu emocji, zaburzenia koncentracji uwagi, nieufno$¢, fobie,
zaburzenia snu, ucieczki z domu, uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw. Przemoc psychiczna
ma swoje konsekwencje w zyciu dorostym jej ofiar. Cechg charakterystyczna dorostych
maltretowanych emocjonalnie w dziecifistwie $4 czesto negatywne oczekiwania w stosunku
do innych ludzi oraz nieufnosé przeniesiona z do$wiadczen wezesnodziecigeych, jak rowniez
ucieczka od ,,mrocznej przesztosci” w $wiat narkomani, alkoholizmu, a nawet przestepczosci.
Badacze do odlegtych konsekwencji somatycznych zaliczaja: podwyzszone cisnienie krwi,
arytmia serca, stale napiecie miesniowe, zaburzenia gastryczne oraz  choroby
psychosomatyczne. Do tych ostatnich nalezy zawal serca, choroby wieficowe, wrzody
zoladka, dwunastnicy, astma, a takze niektére zaburzenia dermakologiczne. wilasnej
tozsamosci, silng potrzeba kontrolowania innych, alienacja. Czesto popadaja w depresje, sa

nerwowe, izoluja si¢ od otoczenia, sa samotne.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle

Nalezy zauwazy¢ iz osoby doroste doswiadczajace przemocy w rodzinie ponosza takie same
konsekwencje jej zastosowania jak  dzieci bedace jej ofiarami. Oczywiscie dorostymi,
ofiarami przemocy w rodzinie, s przede wszystkim kobiety.

Wedlug S. Kluczynskiej ofiary przemocy czesto uznawane s4 za pacjentki trudne.
W postepowaniu terapeutycznym wymagaja zarazem cierpliwosci, zrozumienia, jak
1 stanowczosci. Terapeuta umozliwia klientce powrét do traumatycznych wydarzen i ich
odreagowanie. Klientka moze ujawnia¢ uczucia wscieklosci, nienawisci, gniewu, zalu, leku,

przerazenia. Terapeuta nie podwaza przezywanych uczué, nie umniejsza leku, nie bagatelizuje



zagrozenia, ani nie naktania do podejmowania dziatan przekraczajacych mozliwosci kobiety
badz sprzecznych z przyjmowanym przez nig systemem wartosci. Terapia ofiar przemocy w
rodzinie koncentruje sie na zasobach, ktore wspomagaja proces radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Do zasobow zalicza sie poczucie osobistej kontroli, poczucie wlasnej wartosci

1 godnosci, poczucie humoru, umiejetnos¢ nadawania znaczenia traumatycznym przezyciom.

Spoleczne konsekwencije przemocy w rodzinie

Bez watpienia zjawisko przemocy w rodzinie jest w naszym kraju zjawiskiem wystepujacym
dosy¢ czesto. Mozna powiedzie¢, iz jest to zjawisko powszechnie wystepujace, bowiem
moze ono wystapi¢ zaréwno w rodzinach dysfunkcyjnych, czy patologicznych, jak i w tak
zwanych ,dobrych domach”., W tym sensie jego wystepowanie nie zalezy od takich
czynnikéw jak: wiek, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania, pleé, status spoleczny
1 materialny sprawcéw i ofiar przemocy w rodzinie. Do spotecznych konsekwencji przemocy
W rodzinie mozemy, miedzy innymi zaliczy¢ to, ze zaréwno ofiary tej przemocy, jak i jej
Sprawcy nie mogga prawidlowo funkcjonowaé w spoleczenstwie. Dzieje sig tak dlatego, ze
obie strony ponosza okreslone konsekwencje zastosowania przemocy. Konsekwencje
ponoszone przez ofiary tego zjawiska zostaly opisane powyzej. Sprawcy przemocy
W rodzinie, migdzy innymi, traca szacunek wspotobywateli, odczuwajg zaburzenia
psychiczne, zostaja wykluczeni ze spolecznosci lokalnych, w ktérych funkcjonowali. Im
rowniez trzeba stworzy¢ warunki do zycia i terapii. Nie jest to latwe zadanie, a jego realizacja
wymaga koordynacji dziatan i wspolpracy wielu instytucji takich Jak organy wymiaru
sprawiedliwoéci, stuzby zdrowia i pomocy spolecznej. Do spolecznych konsekwencji
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy takze i to, ze od ponad
dziesigciu lat w naszym kraju funkcjonuja programy majace na celu przeciwdzialanie temu
zjawisku. Ponadto wiele instytucji i organow panstwa oraz organizacji pozarzadowych
zajmuje sie zwalczaniem skutkow przemocy w rodzinie i profilaktyka w tym zakresie.
Dziatania te sq skoordynowane i ich efektem Jest stale odnotowywany spadek liczby aktéw

przemocy w rodzinach w naszym kraju.



Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Chlopice

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy nalezy przedstawié
dane dotyczace dziatan podejmowanych wobec mieszkaticow przez GOPS w ostatnich latach
ze szczegblnym uwzglednieniem oséb i rodzin dotknigtych problemem przemocy.

W 2015 roku na terenie gminy Chlopice zamieszkiwato 5746 oséb (stan na 31. XII.) W latach
2013-2015 nastapit spadek liczby 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w Jarostawiu
(2013 r. — 434 osoby; 2015r. — 344 osoby),

W latach 2013-2015 z pomocy GOPS korzystato okoto 270 0s6b rocznie, z tego dlugotrwale
okoto 140 oséb.

W okresie od 1.01.2015 do 31.12.2015 r. pomocy skorzystato 267 rodzin (746 osdéb w
rodzinach), powodem przyznania pomocy dla tych rodzin byfa trudna sytuacja zyciowa
miedzy innymi:

ubdstwo - 123

bezradnos$¢ w sprawach opiekuficzo — wychowawczych - 127

bezrobocie - 92
wielodzietnos§é - 31
niepenosprawnosé - 50
dtugotrwata choroba - 83
alkoholizm - 15

Zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie nie jest atwe, Probujac oceni¢ jego skale
nalezy wzia¢ pod uwage szereg roznorodnych czynnikow. Ogoélnopolskie statystyki mowiag,
ze w Polsce z roku na rok wzrasta liczba os6b dotknigtych przemoca domowa, jednak w skali
catego kraju nateZenie przemocy jest wieksze niz lokalnie.

Rozmiary przemocy domowej odnotowane w oficjalnych statystykach roznia sie jednak
od faktycznego stanu. Trudno jest okresli¢ faktyczng liczbe zdarzen przemocy w rodzinie
Z uwagl na nie ujawnienie ich z powodu tzw. wstydu, ukrywania problemu przez rodziny
i osoby poszkodowane, niewiedzy na temat problemu i jego skutkéw, przyzwolenia
spolecznego na pewne negatywne zachowania zwiazane z tzw. »hie wtracaniem sie”
W wewnetrzne sprawy rodzin, niecheé poszkodowanych do zglaszania zaistniatych zdarzen.,
Do przedstawienia skali tego problemu na terenie gminy Chlopice postuza dane zawarte

w sprawozdaniach rocznych przygotowywanych przez pracownikéw GOPS w Chlopicach.
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Z danych zawartych w tych sprawozdaniach wynika, ze w latach 2011-2015 ofiarami
przemocy w rodzinie byly glownie kobiety (w tym osoby starsze), a osoby dotkniete
przemocy deklarowaty, Ze sprawcy (gléwnie mezczyzni)stosowali wobec nich przemoc
fizyczna lub psychiczna. Ponadto, wiekszo$é wnioskéw o wszczecie procedury Niebieskie
Karty wptyngto do OPS od przedstawicieli policji.

W okresie tym pracownicy OPS podejmowali dziatania wobec ofiar przemocy w rodzinie, jej
sprawcow i jej Swiadkéw. Wobec ofiar przemocy w rodzinie zastosowano nastepujace formy
pomocy: — udzielenie informacji o mozliwoéci udzielenia pomocy psychologicznej, prawne;j,
socjalnej i pedagogicznej oraz o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng
pomoc na rzecz oséb dotknigtych przemoca, praca socjalna, monitoring w miejscu
zamieszkania. Wobec sprawcdw przemocy stosowano nastgpujace dzialania — monitoring
W miejscu zamieszkania, przeprowadzanie rozméw na temat konsekwencji  stosowania
przemocy w rodzinie oraz informowano o mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii.
Wobec swiadkow przemocy domowej zastosowano forme pomocy w postaci rozmowy.
Ponadto mieszkancy gminy moga raz w tygodniu korzysta¢ ze specjalistycznego poradnictwa
w postaci pomocy prawnej. W latach 2011-2015 nie kierowano os6b objetych opieka OPS,
a uwiktanych w problem przemocy w rodzinie do specj alistycznych o$rodkéw wsparcia, ani
do osrodkow interwencji kryzysowe;.

Dane statystyczne obrazujace problem przemocy w rodzinie wystepujacy na terenie gminy

Chlopice zawarte sa w tabeli numer 1.
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Tabela 1

Dane statystyczne ukazuj

latach 2011-2015.

ace problem przemocy w rodzinie na terenie gminy Chlopice w

Lp. | Opis problemu Lata ]
2011 2012 2013 2014 2015

1 Liczba rodzin, w ktérych wystepuje 1 23 13 7l 3
zjawisko przemocy w rodzinie

2 Czestotliwosé zdarzen przemocowych w ww. rodzinach
1 raz w roku 1 17 12 7 1
od 2 do 5 razy w roku 6 1
6 razy w roku i wiecej

3 Ogoélem osoby poszkodowane 1 25 16 7 3
kobiety 1 19 14 7 2
mezZezyzni 5 1 1
dzieci 1 1

4 Liczba oséb, co do ktérych istnieje 1 24 13 q 3
podejrzenie, Ze stosuja przemoc w
rodzinie
Kobiety 1 1
Megzczyzni | 24 12 6 3
Osoby do 18 roku zycia

5 Procedura ,,Niebieskiej Karty
Liczba ogolem sporzadzonych 1 35 15 9 3
.Niebieskich Kart-A”

Liczba  prowadzonych przez grupy 1 30 25 16 10
robocze spraw w ramach procedury
.Niebieskie Karty:
liczba utworzonych grup roboczych 1 0 14 7 3
Liczba pracujacych grup roboczych 30 29 16 10
liczba 0s6b poszkodowanych w wyniku 1 25 31 19 10
przemocy w rodzinie, ktorych ww.

ostepowanie dotyczylo
liczba 0s6b  stosujacych przemoc w 1 24 29 16 10
rodzinie, ktérych ww. postepowanie
dotyczylo
Liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart- 0 0 29 9 3
C” przez Zespot Interdyscyplinarny /
Grupg Robocza
Liczba sporzadzonych , Niebieskich Kart- 0 0 28 9 3
D” przez Zesp6t Interdyscyplinarny /
Grupe Roboczg
Liczba zakoficzonych w 2015 r. spraw w 0 15 0 8 i
ramach procedury , Niebieskie Karty”

6 Dzialania pomocowe prowadzone przez pracownikéw Osrodka Pomocy S olecznej
Liczba oséb doswiadezajacych przemocy 1 25 31 19 10
objetych pomoca oérodka
Liczba sprawcéw  przemocy objetych l 24 27 16 10
dziataniami osérodka
Liczba $wiadkow przemocy objetych 0 0 14 3 3

L dzialaniami o$rodka N

Zrodlo:

Opracowanie wlasne.
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Z danych zawartych w tabeli numer Jeden wynika, Ze problem przemocy w rodzinie jest

Jednym  z najpowazniejszych probleméw spotecznych gminy Chlopice. Jednakze w latach
2011-2015 odnotowano spadek przypadkéw przemocy w rodzinie. Spadla takze liczba jej
sprawcOw. Mozna wiec przyjaé, ze dzialania podejmowane i koordynowane przez rézne

podmioty dzialajace na terenie gminy przyniosly spodziewane efekty.
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Zasoby Gminy Chlopice w zakresie przeciwdzialania pPrzemocy w rodzinie

Aby przeciwdziata¢ problemom spotecznym wystepujacym na terenie gminy Chlopice konieczne jest
posiadania odpowiednich do tego zasobéw. Do takich zasobdw zaliczy¢ mozna zaréwno infrastrukture
(budynki, sprzet komputerowy, samochody itd.) jak i czynniki niematerialne, czyli instytucje
1 podmioty, ktére zaangazowane $a W przeciwdziatania problemom spolecznym wystgpujacym na
terenie gminy:.

Do gtéwnych instytucji zaangazowanych w proces przeciwdzialania problemom  spolecznym
wystepujacych na terenie gminy naleza;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chlopicach pehni role edukacyjng
i profilaktyczng w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych realizuje ona okre§lone
ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. w Razie
potrzeby moze podja¢ czynnosci zmierzajace do sadowego orzeczenia o zastosowaniy wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania sig leczeniu odwykowemu inicjuje i monitoruje
dzialania zwiazane z edukacja i profilaktyka rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej wykonuje zadania gminy z zakresu pomocy spolecznej
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Bezposrednig pomocg rodzinom i osobom potrzebujgcym
zajmuja si¢ pracownicy socjalni. W przypadku gminy Chlopice kadre GOPS tworza osoby
z kierunkowym wyksztatceniem wyzszym, z odpowiednim dos$wiadczeniem zawodowym. GOPS
Udziela swoim podopiecznym roznorodnej w oparciu o informacje uzyskane w trakcie prowadzenia
dziatan  diagnostycznych (wywiad srodowiskowy itd.) pomocy materialnej i niematerialnej
prowadzeniu poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie; udzielaniu
informacji o przystugujacych $wiadczeniach i formach pomocy, o mozliwos$ciach uzyskania pomocy
w Srodowisku lokalnym; wskazuje miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowe;j;
W razie potrzeby zwraca sie do policji o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie
z kompetencjami policji; w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia popelnienia przestepstwa
powiadamia organy $cigania; wspolpracuje z innymi instytucjami i organizacjami, a takze uruchamia i
realizuje procedure . Niebieskie Karty”. Ponadto zapewnia obstuge organizacyjno — techniczng
zespolu interdyscyplinamego.

Komenda Powiatowa Policji w Jarostawiu wspolpracuje z GOPS w zakresie przeciwdziatania
problemowi przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze interweniuja w przypadku zaistnienia problemu
przemocy w rodzinie. Ofiarom przemocy starajg si¢ zapewnié bezpieczerfistwo, a wobec J€j sprawcow
stosujg srodki przewidziane w ustawach. Ponadto angazujg sie w prowadzenie procedury niebieskiej
Karty i monitoruja $rodowiska w ktérych ma miejsce przemoc w rodzinie lub jest podejrzenie jej

wystepowania.
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Placowki oswiatowe zlokalizowane na terenic gminy ksztalca dzieci a takze Wwspomagajg rodzicow
wychowaniu ich dzieci. Ponadto ich przedstawiciele angazuja sie w dzialania na rzecz
przeciwdziatania problemom spolecznym wystepujacym ma teranie gminy. Je$li chodzi o
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w szczegOlnosci angazuja si¢ oni w dzialania zespohu
interdyscyplinarnego powotanego do koordynacji dziatan zmierzajacych do diagnozy i eliminacje
problemu przemocy w rodzinie. Bez ich fachowego zaangazowania zwlaszcza w zakresie
monitorowania $rodowiska lokalnego (poprzez spotkania z uczniami ich rodzinami) niemozliwe
byloby prawidlowe diagnozowanie i przeciwdziatanie problemowi przemocy w rodzinie,

Stowarzyszenie Milo$nikow Chlopic jest organizacja pozarzadowa wspolpracujaca z gmina
Chiopice. Jego czlonkowie mogg przyczyni¢ si¢ do lepszego monitorowania sytuacji w $rodowisku
lokalnym, a co za tym idzie wykrycia wystepowania problemu przemocy w rodzinie i jego eliminacji.
Placéwki stuzby zdrowia udzielajg pomocy medycznej, a takze, w przypadku wystepowania u
pacjenta sygnalow swiadczacych o wystegpowaniu  przemocy domowej, informujg o
mozliwosciach  uzyskania pomocy, wystawiaja na prosbe osoby  pokrzywdzonej
zaswiadczenie lekarskie o stwierdzonych obrazeniach i podjetym leczeniu, informuja ofiary o

warunkach i miejscach wystawienia obdukcji.
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Zagrozenia w realizacji zadan

stereotypy panujace w Srodowisku na temat przemocy w rodzinie,
bezradnosé w sprawach opiekuniczo-wychowawczych,

brak wspolpracy rodziny w zakresie przezwycigzania kryzysow,
problem uzaleZnienia od alkoholu w rodzinach,

ubostwo,

brak infrastruktury socjalnej w gminie,

brak ub zbyt mata wspotpraca interdyscyplinarna,

brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw zespotu interdyscyplinarego.

Adresaci programu

Rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy,
Rodziny i osoby zagroZone zjawiskiem przemocy,
Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi

badz dotknigtymi przemoca.

Cele i zadania programu

Celem gléwnym programu jest zwickszenie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Cele szczegélowe programu sg nastepujgce:

1
2
3

Zmniejszanie negatywnych nastgpstw dla ofiar przemocy.

Zapobieganie stosowaniu przemocy w rodzinie.

Koordynacja i poprawa skutecznogci dziatan oséb i stuzb zobowiazanych i uprawnionych
do przeciwdziatania przemocy.

Podniesienie poziomu wiedzy roéznych grup zawodowych stykajacych sie z problemem

przemocy w rodzinie.
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Zadania programu i czas ich realizacji.

Zadanie 1

Swiadczenie rétnorodnych form pomocy dia ofiar przemocy w rodzinie.

Dzialania:

® Poradnictwo prawne i socjalne dla ofiar przemocy w rodzinie;

* Udzielanie przez GOPS pomocy finansowej i rzeczowe;;

° Zintensyfikowanie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych wystepuje przemoc;

® Realizacja procedury ,Niebieskie Karty”.;

® Izolowanie sprawcéw od ofiar przemocy;

* Zwigkszenie dostgpu do pomocy prawnej socjalnej;

* Udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym przemoca

w o$rodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach wsparcia,

* Udzielanie informacji na temat pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,

e Udzielanie informacji na temat praw 0séb bedacych ofiarami przemocy

Wskazniki realizacji zadania:

¢ Liczbairodzaj pomocy udzielonej ofiarom przemocy w rodzinie;

* Liczba udzielonych informacji, porad, konsultacji,

Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy GOPS.

Podmioty realizujace dzialanie:

Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Chlopicach
Grupy robocze

Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
GOPS Chtopice

KPP Jarostaw

Placéwki stuzby zdrowia

Sad, Prokuratura

Termin realizacji: 2016-2021.
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Zadanie 2
Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie.

Dzialania:

e Udzielanie sprawcom przemocy informacji na temat programoéw korekcyjno —
edukacyjnych;

e Przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujacymi przemoc;

e Kierowanie do Sadu Rejonowego w Jarostawiu za poSrednictwem Gminnej Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Chlopicach wnioskéw o obowiazek

podjecia leczenia odwykowego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu;

Wskazniki realizacii zadania:

o Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta™;

e Liczba powotanych grup roboczych;

» Liczba sporzadzonych formularzy Niebieska Karta — C;

» Liczba sporzadzonych formularzy Niebieska Karta - D;

+ Liczba i rodzaj pomocy udzielonej ofiarom przemocy;

o Liczba sprawcow przemocy skierowanych do udzialu w programie korekcyjno -

edukacyjnym

o Liczba skierowanych wnioskéw na leczenie odwykowe do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych;
e Liczba 0séb podejmujacych leczenie;

» Ilos¢ odbytych posiedzen Zespolu Interdyscyplinarnego

Podmioty realizujace dzialanie:

e GOPS Chiopice
e Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Chlopicach
e Grupy robocze

e Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Chtopicach.

Termin realizacji: 2016-2021.
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Zadanie 3

Intensyfikacja dziatari podejmowanych przez Gminny Zespol Interdyscyplinarny.

Dzialania:

e Podejmowanie dziatan $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu
zapobieganie w/w zjawisku;
¢ Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

* Inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

® Opracowanie i realizacja indywidualnego planu pomocy;

e Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwoéciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym;

e Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

¢ Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych istnieje zagrozenie wystapienia przemocy
oraz rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy;

* Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych
dochodzi do przemocy;

Podmioty realizujace dziatanie:

e GOPS Chlopice;

e Gminny Zespot Interdyscyplinamny ds. Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie
¢  Grupy robocze

e Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Termin realizacji: 2016-2021.
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Zadanie 4

Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajgcych sie z

problemem przemocy w rodzinie.

Dzialania:

e Gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych w zakresie zjawiska

przemocy domowe;j.

e Pozyskiwanie roznych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdziatania przemocy,

e Finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla osob

i grup zawodowych bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowe;.

e Wskazniki realizacji zadania:

e Ilos¢ odbytych szkolen, konsultacji, udziatu w konferencjach tematycznych

Podmioty realizujace dziatanie:

Zespol Interdyscyplinary ds. Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie
GOPS Chlopice

KPP Jarostaw

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Placowki oswiatowe

Placéwki stuzby zdrowia

Termin realizacji: 2016-2021.
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Spodziewane efekty realizacji programu

Spodziewane efekty Programu to stworzenie kompleksowej pomocy dla oséb dotknietych

przemocy, podniesienie jakosci $wiadczonych ustug oraz podkreslenie partnerskiej roli

organizacji pozarzadowych w prowadzeniu dziatan w zakresie rozwiazywania problemow

przemocy w rodzinie.

W szczegoblnosei bedg to:

zmiana postaw spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie,

zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy dla 0sob doswiadczajacych przemocy
w rodzinie,

zwigkszenie spotecznej wrazliwosci i1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy

w rodzinie,

zmniejszanie rozmiarOw zjawiska przemocy w rodzinie,

poglebienie wiedzy spoteczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach
radzenia sobie z tym problemem,

wzrost liczby placowek udzielajacych pomocy w $rodowisku lokalnym,

wzrost liczby 0sOb profesjonalnie pomagajacym ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie,

spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje Policji i innych stuzb zajmujacych sie
przemoca

w rodzinie podejmowane sa wielokrotnie,

stworzenie standardéw ,najlepszych praktyk” we wsparciu rodzin, w ktérych

wystgpuje przemoc.
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Finansowanie programu

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Chlopice sa:

1. Srodki wlasne gminy:
a) bedace w budzecie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Chilopicach na realizacje
zadan przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

b) pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Dotacje celowe z Podkarpackiego Urzedu Wojewodzkiego na realizacje zadan dotyczacych
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Srodki unijne na realizacje.
Monitorowanie programu
Monitorowanie Programu odbywac si¢ bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczosci

z wykonywania zadan oraz biezacej analizy realizacji poszczegdlnych projektow, ze

szczegdlnym uwzglednieniem osigganych efektow.
Uwagi koncowe
Niniejszy Program jest programem ramowym wytyczajagcym kierunki dzialania i moze

podlega¢ uzupetnieniom i modyfikacjom wynikajacym z biezacych doswiadczen jak i zmian

organizacyjnych 1 prawnych.

PRZEWODNICZACY
RADY GMINY CHLGPICE

I
Lt}i‘ja Lichrota
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